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Stichting Zelfhulp Netwerk Zuidoost-Brabant

Deelname is gratis
Voor koffie en thee wordt een kleine
vergoeding gevraagd.

Participation is free

Coffee and tea are available for a small fee.

Acquisitie naar aanleiding van deze folder wordt

niet op prijs gesteld.

Acquisition in response to this flyer is not appreciated.
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Meer informatie of aanmelden?

Stichting Zelfhulp Netwerk Zuidoost-Brabant
Pastoriestraat 147

5612 EK Eindhoven

T: 040-2118328

E: info@zelfhulpnetwerk.nl

Stichting Zelfhulp Netwerk is werkzaam in

onderstaande gemeenten:

Eindhoven Veldhoven
Helmond Laarbeek
Geldrop-Mierlo Asten
Best Someren
Deurne

In bovengenoemde gemeenten is een afspraak op

locatie mogelijk.

www.zelfhulpnetwerk.nl
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Autisme (NL/ English)

Spectrum Speak

voor ouders van kinderen

met autisme (van 5 tot 12 jaar)

Spectrum Speak

for parents of children

with autism (age 5-12 years)



Spectrum Speak

Spetrum Speak is een zelfhulpgroep voor ou-
ders van kinderen met Autisme in de leeftijd
van 5 tot 12 jaar. Deze groep is tweetalig. Er
wordt zowel Nederlands als Engels gesproken.
Het is belangrijk dat deelnemers die Neder-
lands willen spreken ook Engels kunnen ver-
staan.

Wat doet de groep

Ervaringen delen met het opvoeden en op-
groeien van een jong kind met een autistische

kwetsbaarheid.

Wat zijn de afspraken

In deze groep kan zowel Nederlands als Engels
worden gesproken. Het is belangrijk dat deel-

nemers beide talen kunnen verstaan.

Bijeenkomsten

De bijeenkomsten worden gehouden in Veld-

hoven, 1 keer in de 6 weken op dinsdagavond.

Ouders van kinderen met Autisme 2024-03

Spectrum Speak

Spectrum Speak is a support group for parents
of children with Autism age 5-12. The conversa-
tion in this group is bilingual in Dutch and Eng-
lish. It’s important that participants who prefer
to speak English understand the spoken Dutch
language aswell.

Why this group?

Sharing experiences and supporting one anoth-
er in raising a young child with Autism vulneral-
bility.

Agreements

In this group you may speak English or Dutch,
whatever you prefer. So anyone who joins us

understands both languages.

When do we meet

The meetings take place once every 6 weeks on

Tuesday evening in Veldhoven.



